
3がつ　こんだてひょう
花園幼稚園

2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木） 6日（金）
野菜と豚肉のすき焼き風丼 メンチカツ 白身魚のカレー揚 ウィンナーロールパン
豆腐ハンバーグ かまぼこ かに風味しゅうまい メロンパン
（卵・乳不使用） スパソテー 白菜の味噌汁
ミニひなあられ 中華サラダ

みかん
（パセリポテト）

9日（月） 10日（火） 11日（水） 12日（木） 13日（金）
スパゲティーミートソース チキンソテー ポークカレーライス

南瓜サラダ ナゲット（卵・乳不使用） チキンサラダ 卒園式
ポテトサラダ

ソーセージと野菜の炒め物

ビスケット
（白菜おかか）

16日（月） 17日（火） 18日（水） 19日（木） 20日（金）
野菜と鶏肉のみそ炒め丼 焼き餃子 ソース焼きそば

オムレツ 玉子焼 海苔巻きチキン 春分の日
ハム（卵・乳不使用） 厚揚と大根の煮物 （卵・乳不使用）

パイン ウィンナー
（青菜胡麻和え）

24日（月）
ポークカレーライス
マカロニサラダ 修了式

月、木曜日は配膳給食の日

◎スプーン・箸 （　　　　　　）は年長のみ

エプロン持参
お誕生日会＝ねりきり（京や）

【フルーツは、シロップ漬け】

『一年間をふりかえろう』

◎ みんなが食べている食材は、農家・酪農家・漁師・畜産家の方々が一生懸命育て、収穫したもの

です。

◎ 『いただきます』『ごちそうさま』は、自然の恵みや食事をするまでの人々の努力に感謝の気持ちが

込められたことばです。

◎ 箸は正しく持てるようになりましたか？持てない人はお家の方にも協力してもらいましょう。


